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Passie voor Sport – Feiten en Cijfers 

 

 

 

De afgelopen 21 jaar zijn de Awards gewonnen door 36 individuele sporters. Van in totaal 82 sporttitels, 

is dit een gemiddelde van 2.3 sportman of sportvrouw titels per individuele sporter.  

In totaal zijn er 79 unieke sportploegen genomineerd voor de Sportploeg Award, 29 verschillende 

ploegen wonnen de titel sportploeg van het jaar. Hierbij is geen rekening gehouden 

met fusies, overnames en naamsveranderingen.  

 

In de beginjaren van de verkiezing was er nog geen sportman, -vrouw of -ploeg Junioren maar een 

selectie van drie jonge sporters voor de aanmoedigingsprijs. In 1996 werd ook de top 3 Junioren 

toegevoegd. In 1999 werd er gestart met een nieuwe procedure:  

5 genomineerden in 6 categorieën, Sportman, Sportvrouw en Sportploeg junioren en senioren.  

In 2014 werd er aan deze procedure nog een categorie toegevoegd, namelijk een top 3 van Masters. 

 

 

Dat heeft geleid tot 586 nominaties in 21 jaar, hiervan zijn er 394 voor individuele sporters 

geweest en 192 nominaties voor sportploegen.  

 

 
Winnaars 21ste editie regionale sportverkiezingen PhSA 2014 

 
 Sportvrouw junioren Elsemieke van Maaren – Zuilichem 

o EK Inlineskaten 10e, NK marathonschaatsen 

 
 Sportvrouw senioren Marianne Vos – Meeuwen 

o WK Cyclocross, Eindwinst Giro d’Italia 
 

 Sportman junioren Coen Swijnenburg – Hank 
o EK Surfen 2e, NK Surfen 
 

 Sportman senioren Lars Boom –Vlijmen 
o Etappeoverwinning Tour de France 
 

 Sportploeg junioren Team Laser 4.7 klasse v Wendel-de Joode & Verploegh Sleeuwijk / Hank 

o EK Zeilen 4e -, NK Zeilen  
 

 Sportploeg senioren Dansstudio Waalwijk – Thanique Mohnen en Marcel Daamen – Waalwijk 

o WK National Amateur Latin 
 

 Sportvrouw Masters Annette Wijnja – Werkendam 
o WK zwemmen 9e, NK zwemmen 
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Foto: Teus Admiraal – winnaars, Twan van Gendt en Laura de Vaan reikte de prijzen uit.  

 

Wat zeggen deze gemiddelden over de sport uit de regio?  

Deze geven aan dat er veel individuele sporters en sportploegen zijn, en zijn geweest, die in de 

afgelopen twee decennia goed zijn opgeleid en hard hebben getraind en daardoor aansprekende 

successen hebben behaald. 

 

Een overzicht van feiten en cijfers geeft de regionale sportsector van individuele sporters, sportploegen 

en verenigingen weer.  

 

Gegevens van de statistieken mogen slechts met toestemming van de stichting of met bronvermelding 

worden overgenomen. 
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Talent, succes en topsport 
 
Succesvolle sportploegen – wist u dat: 

 
 2 van de 27 sportploegen behaalden de Olympische Spelen 

 In 2014 namen 7 van de 10 genomineerde sportploegen deel aan Nationale en bekercompetities,  
4 van deze ploegen behaalden een podiumplaats.  

 5 van de 10 ploegen in 2014 deden dat op het hoogst haalbare niveau binnen hun competitie, 2 
zelfs op internationaal en mondiaal niveau.  
 

Succesvolle individuele sporters – wist u dat: 

 9 van de 142 (unieke genomineerde) sporters de Olympische Spelen behaalden.  

 Marianne Vos in drie verschillende disciplines de wereldtitel op haar naam schreef; op de baan, 

op de weg en in het veld: 12 bij de senioren tot en met 2014. Dat zij de Olympische titels won op 

de weg en de baan.   

 Yuri van Gelder de eerste WK Medaille en titel in het turnen voor Nederland in 100 jaar won.  

 Oud-genomineerde individuele sporters Arnold Stam en Koen Lankhaar mee deden aan de 

Elfstedentocht en respectievelijk 5e en 2e werden bij de Alternatieve Elfstedentocht. Tot maart 

2015 zaten zij samen in de begeleiding van marathonschaatsteam Snelle Jelle.  

 De Viking Race is gewonnen door oud-genomineerde individuele sporter  

Jurgen van de Velden. Een prijs die ook door schaatslegende Johan Olaf Koss gewonnen werd. 

 Wist u dat karter/autosporter Nelson van der Pol ooit in een zelfde trainingsklas als Formule 1 

coureur Lewis Hamilton zat? 

 Pieter-Jan van Eck met Koen Verwey en Jan Blokhuijsen een zilveren medaille won op het 

onderdeel ploegenachtervolging bij het WK Skeeleren in 2006. 

 Lars Boom de wens van wielerfans sinds 2005 gaf: etappe overwinning in de Tour de France. 

 Viviana van Hees (BMX), Jarno Boutkam (atletiek), Dana de Groot (turnen) en deel namen 

een EYOF, de voorlopers voor de jeugd op de Olympische Spelen. De dames de echte Spelen nog 

op hun agenda hebben staan?  

 

2014:  

 

 21 van de 23 individueel genomineerde sporters namen deel aan de Nederlandse 

Kampioenschappen, 18 sporters behaalden goud op één of meer disciplines en/of 

afstanden.  

 De 11 genomineerde vrouwen scoorden op NK’s 100% ! 

 13 van de 23 genomineerden mee aan internationale toernooien, 8 van hen vielen in de prijzen.  

 Onder de 23 individuele sporters namen er 7 deel aan Wereld Kampioenschapen, 2 van hen 

werden Wereldkampioen. 

 

 

Tabel a. Olympische sporters uit de regio 

Sporter Woonplaats Sport Atlanta Sydney Athene Peking Londen Paralympics 

Coby van Baalen 
(zilver) Brakel dressuur 

 
X 

    Marlies van Baalen Brakel dressuur 
  

X 
   Patrick van Balkom Drunen atletiek 

  
X 

   

Marianne Vos (goud) Meeuwen 
wielrennen 
weg, baan 

   
X X 

 Lotte Jonathans  
en (Mia Audina) Chris 
Bruil Nederhemert badminton 

 

X X 

   Marieke de Ruyter Sleeuwijk zitvolleybal 
    

X X 

Debora Kadijk en  
(Lisette van der Ven) 
Rebekka Kadijk Werkendam beachvolleybal X X  X  X  

  

Elsbeth Vink 
Wijk en 
Aalburg 

wielrennen 
weg, MTB X 

 
X X 
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Een overzicht van de verschillende sporten uit de regio 

De wielersport heeft de meeste nominaties ontvangen de afgelopen 21 jaar, op de voet gevolgd door het 

zwemmen en de atletiek. In deze 21 jaar zijn er 142 unieke sporters en 79 sportploegen genomineerd 
voor sportvrouw, sportman, master of sportploeg van het jaar.  
 

 
Tabel b. Alle genomineerde sportcategorieën van individuele sporters en sportploegen.  

 
* Sporters die meerdere onderdelen binnen hun sport en/of andere takken van sport beoefenen 
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Sportploegen - nominaties 

 

50% van de nominaties voor sportploegen zijn door 14 teams binnengesleept. Enkele dominante teams 

zijn dus verantwoordelijk voor de helft van de nominaties. De meeste nominaties haalden  

BC Virtus uit Werkendam binnen (16).  

 

Tabel c. Genomineerde sportploegen die minimaal 3 keer zijn genomineerd. 
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Succesvolle Sportploegen 
 
Een nominatie voor de Awards betekent nog niet een winst! Zo won Virtus 3 keer, terwijl ze 16 keer 

genomineerd zijn. Beachsport Vereniging (met onder andere Den Haan / Schoon) behaalde wel een 
hoger rendement, zij wonnen 4 van de 5 keren dat ze genomineerd waren.  
 

Tabel d. Weergave van nummer 1-positie van de genomineerde sportploegen (zowel senioren als 
junioren).  
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Succesvolle Sportcategorieën bij de sportploegen 

8 teams zijn verantwoordelijk voor 50% van de winst. Bijna 18% van de winst gaat naar de 

beachvolleybalteams uit Werkendam. Meerdere basketbalteams en dansteams wonnen beiden 6 keer en 

eisen 15% van de winst op. Zij worden op de voet gevolgd door diverse voetbalteams, die 12,5% van de 

winst opeisen. Binnen de categorieën is er ook sprake van concurrentie in de regio. Er zijn in totaal 5 

sportploeg-awards naar voetbalploegen gegaan. Ze werden echter allemaal door een andere vereniging 

opgeëist! Bij de beachvolleybal gaat het om één en dezelfde vereniging, met verschillende talenten.  

 
Tabel e. Weergave van winst per sportcategorie en het aantal verschillende sportploegen binnen de   
  categorie die de titel opeisten. 

 
Tabel f. Succesvolle verenigingen/topsportlocaties gerelateerd aan nominaties van  
           van individuele sporters. 
 

 verenigingen/topsportlocaties Vestigingsplaats Sport 

Dressuurstal van Baalen Brakel dressuur 

Biesboschzwemmers Werkendam zwemmen 

IJsvrienden Wijk en Aalburg schaatsen 

TVL Leidschendam danssport 

DAK Drunen atletiek 

Altena Road Runners Woudrichem atletiek 

FCC Ammersooyen Ammerzoden BMX 

Typhoon Gorinchem atletiek 

Itosu Waalwijk karate 

Attilla Tilburg atletiek 

MNC Dordrecht zwemmen 

Alianza Waalwijk Turnen 

Flik Flak ‘s-Hertogenbosch turnen 

Hellas Utrecht atletiek 
 

Commerciële ploegen die geen binding hebben met verenigingen zijn te vinden in de schaats-, wieler-, 

auto-, en motorsport zijn niet benoemd in tabel f.  
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Individuele Sport 
 
Het gemiddeld aantal titels dat een Sportman/Sportvrouw van het jaar behaalde is 2.3. Er zijn 17 

sporters die in de afgelopen 21 jaar 2 of meer keer gewonnen hebben. Bij de vrouwen zijn dit er 8, bij 
de mannen 9. Marianne Vos behaalde het hoogste aantal titels Sportvrouw van het jaar (15), bij de 

mannen is dit Yuri van Gelder (9). Coen Swijnenburg behaalde het hoogste rendement, hij won alle 
keren dat hij genomineerd was (3 om 3). 
 
Bij de Powerhouse Sport Awards strijden gevestigde sportnamen om de titel.  
 
Tabel g. Sporters (m/v) die minstens twee keer met de winst naar huis gingen.  
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Nominaties individuele sporters  
 
Er zijn ook topsporters die vaak genomineerd waren, maar geen winst behaalden door de grote 

concurrentie binnen de regio. De conclusie die hieruit getrokken kan worden is dat de genomineerde 
sporters doelbewust met hun sport bezig zijn, over verschillende jaren heen.  
 

Dat toont het niveau aan van de genomineerden voor de Powerhouse Sport Awards; niet zomaar 
eendagsvliegen die worden genomineerd, maar topteams en topsporters, of sporters die de potentie 
hebben om dat te worden. Stichting Powerhouse Sport volgt ze op de voet en kan daardoor de 
ontwikkeling van deze topsporters aantonen en in de publiciteit brengen.  
 
Challenge: in tabel h staan 5 potentiële deelnemers van de Olympische Spelen in Rio. Hier kunnen we op 

afgerekend worden.  
 
Tabel h. Overzicht van sporters die in de afgelopen 21 jaar minimaal 4 keer zijn genomineerd voor 
sportman of sportvrouw van het jaar.  
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Succesvolle sportcategorieën bij individuele sporters 

11 unieke sporten zijn verantwoordelijk voor de winst. Sommige sporters combineren sporten, 

bijvoorbeeld binnen de wielersport en de schaats- of inline skate sport. 

Van de totaal 82 titels voor individuele sporters, gingen er 23 naar de wielersport.  

 

Tabel i. Succesvolle sportcategorieën bij individuele sporters.  
 

 
*Sporters die meerdere onderdelen binnen hun sport en/of andere takken van sport beoefenen 
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Wat zijn de succesvolste takken van sport uit de regio? 
 
Hieronder wordt een overzicht weergegeven van de succesvolste takken van sport uit de regio, die in de 

afgelopen 21 jaar beoefenend zijn door de genomineerde individuele sporters en sportploegen.  
 

Figuur 1. De 10 succesvolste takken van sport uit de regio  
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Met stip op nummer 1: de Wielersport 
 
De afgelopen 21 jaar was het grootste specialisme onder de genomineerde sporters binnen de 

wielersport het wegrijden (38% van de fietsers). Andere uitschieters zijn mountainbiken (22%) en BMX 
(22%). 
 

Tabel j. Specificatie van nominaties van de wielersport  

 
  *sporters die meerdere onderdelen binnen hun sport en/of andere takken van sport  

    Beoefenen. 
 
 
 
Figuur 2. Weergave van procentuele verdeling van genomineerde disciplines binnen de wielersport 
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De Coaches  

 
Goede coaches, trainers en begeleiders zijn nodig om het talent van pupillen tot bloei te laten komen. In 

onderstaand overzicht een selectie van het kader van (oud)genomineerde die veelal bekend zijn vanwege 

hun eigen topsportcarrière of om hun gerenommeerde coachcarrière.  
 
Tabel k. Overzicht coaches van (oud)genomineerden 
  

(bonds)coach, trainer of 
begeleider  Sporter  

Bram van Bokhoven Coen Swijnenburg, Yuri van Gelder, Dylan Brouw 

Marco Hoogerland Coen Swijnenburg, Yuri van Gelder, Marianne Vos 

Johan Lammerts Marianne Vos, Michiel van der Heijden 

Koos Moerenhout Marianne Vos 

Gerard Nijboer Wesley van der Gouw 

Tonnie Dirks Wesley van der Gouw 

Martin Delleman Beachsportvereniging Werkendam 

Wilbert Pennings Tanita Hofmans 

Valentine Berga Belloni Elsemieke van Maaren 

Rob van Meggelen Anne-Carine van Abeelen, Elsemieke van Maaren 

Wim Ernes Marlies van Baalen 

Coby van Baalen Marlies van Baalen 

Tineke Bartels Sanne Vos 

Michiel de Ruyter Zitvolleybalteam 

Armand van der Smissen Erik van der Heyden 

Lennard Villafeurte Miona van der Wiel 

Rieky & Dave Young Mariska Hak 
 

 
 
Foto: V.l.n.r. (achter) Patrick van Balkom, Debora Schoon – Kadijk, (Jetty Duister), Michiel van der Heijden, Marianne 
Vos, (voor) Laura de Vaan en Yuri van Gelder. Zij reikten de Awards uit aan winnaars van Powerhouse Sport 2013.  


